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CONSEJO LOCAL DRAFE

ACTA No 06 del 25 octubre 2022

SESION: Ordinaria
FECHA: 25 de octubre 2022

HORA: 6.00 p.m. a 7.48 p.m

LUGAR: virtual Google Meet meet.google.com/ziv-sqaf-nfm

INTEGRANTES DE LA INSTANCIA

PARRA RINCON |POBLACION CON
DISCAPACIDAD

Nombre Cargo Entidad Asiste Observaciones
Si |No

NICOLAS CONSEJERO X

SANTIAGO LUGO|JOVENES

CURREA

HERNANDO CONSEJERO X

CAMILO VERA|CONSEJERO
MENDOZA GRUPOS ETNICOS
O SOCIALES

JUAN BAUTISTA|CONSEJERO

COBA SECTOR

EDUCATIVO
MARIA EVA MORA | CONSEJERA X
ARCIA JUNTAS DE

ACCION COMUNAL

"JAC"
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IVAN FRANCISCO|CONSEJERO X
ANZOLA COLECTIVOS -

AGRUPACIONES

- ESAL
JULIAN  DAVID|CONSEJERO X
MARIN NIETO ESCUELAS o)

CLUBES

DEPORTIVOS
GUSTAVO CONSEJERO X
RODRIGUEZ PERSONA MAYOR
ZUNIGA
CESAR VALLEJO |DELEGADO ALCALDIA LOCAL| x

USAQUEN

MONICA DELEGADO SCRD X
VASQUEZ
FIDEL CASTRO |DELEGADO IDRD X

SECRETARIA TECNICA:

Nombre Cargo Entidad
Nancy Stella Secretaria Técnica |Instituto Distrital de Recreacion y Deporte
Gonzalez Cruz

INVITADOS PERMANENTES:

Nombre Cargo Entidad Asiste Observaciones
Si |No
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OTROS ASISTENTES A LA SESION:

Nombre Cargo Entidad Asiste |Observaciones
Si |No

Se programa esta sesion virtual, por medio de la plataforma Google mett, por medio del
siguiente link meet.google.com/ziv-sqaf-nfm

A la cual fue citados consejeros de los diferentes sectores, entidades delegadas, a la sexta
sesién ordinaria del afio 2022.

ORDEN DEL DIA:

1. Presentacion del DRAFE Usaquén- Ivan Francisco Anzola - presidente

2. Presentacion de los Nuevos consejeros- cada consejero tendra tres minutos.
a. Julian David Marin Nieto.
b. Nicolas Santiago Lugo Currea.
c. Camilo Vera Mendoza.

3. Presentacion consejeros Actuales. cada consejero tendra dos minutos.

4. Presupuestos Participativos-Nancy Gonzalez
5. Celebracion dia de los nifios sabado 29 de octubre 2022- lvan Anzola —Nancy

Gonzalez- Plan de Accion.
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AGENDA

Sesion 6

1. Presentacién del DRAFE Usaquén- Ivan Francisco Anzola - presidente

2. Presentacion de los Nuevos consejeros- cada consejero tendra tres minutos.
a.Julian David Marin Nieto. b. Nicolas Santiago Lugo Currea. c. Camilo Vera
Mendoza.

3. Presentacion consejeros Actuales. cada consejero tendra dos minutos.

4. Presupuestos Participativos-Nancy Gonzélez

5. Celebracion dia de los nifios sabado 29 de octubre 2022- lvan.

Gonzalez- Plan de Accion.

Se aprobada la Agenda por parte de los participantes al consejo DRAFE Usaquén-
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1812 | Consejo DRAFE Usaquén Sesi

Camio Vars

Desarrollo de la Agenda

Se verifica el quorum de reunién

1.Presentacion del DRAFE Usaquén- Ivan Francisco Anzola — presidente.

Se da informacion de como se dio el proceso para los antiguos consejeros por voto
popular y como los nuevos consejeros se desarrollé por medio el proceso de
eleccion atipica, partiendo de una convocatoria, y analisis de hojas de vida.

Se da a conocer como esta conformado el Consejo DRAFE Usaquén, por ocho (8)
consejeros, tres (3) instituciones delgadas, Alcaldia, IDRD, Secretaria de Cultura

Recreacion y Deporte y una secretaria técnica a cargo del IDRD.

Contamos con un reglamente que fue compartido a los nuevos consejeros, donde se
estableces los respectivos lineamientos del consejo.

El Consejo DRAFE Usaquén forma parte de los 20 consejos DRAFE en Bogota, uno por
cada localidad.

GESTION DE ASUNTOS LOCALES - V1



K
BOGOT/\

Instituto Distrital
de Recreacion y Deporte

Acciones que se han venido desarrollando con el consejo, como capacitaciones,
eventos, Gobierno Barrio, que se desarrollan en los parques de la localidad y se
presenta un informe de gestion que se realiza a final de afio. Se quiere fortalecer cada
dia mas al consejo y dar ese apoyo no solo de politica publica, sino de gestidon y
cronograma, sino también en territorio.

Se les da bienvenida a nuevos consejeros.
Presentacion de los Nuevos consejeros- cada consejero tendra tres minutos

a. Julian David Marin Nieto. Soy Comunicador Social y se ha enfocado por el
periodismo, deportista patinador, seleccion Colombia, y ha competido en varios
campeonatos nacionales e internacionales, he orientado escuelas de formacién
deportiva, de acuerdo a mi experiencia trabajado con los proyectos que brindan
las alcaldias, para nifios de escasos recursos, igualmente dicto clase
personalizadas, razon por la cual quiere trabajar con las escuelas de Usaquén. Y
quiere aportar desde mi experiencia, perfil profesional y deportivo.

b. Nicolds Santiago Lugo Currea. Actualmente esta terminando la carrera de
Administracion Deportiva de la Universidad de Distrital, vengo de otro consejo de
Barras Futboleras, representa a la barra de América, CPL, plataforma de la
juventud , fui candidato para los consejos locales para la juventud por dos votos
no quede, la fortaleza con la que cuento por participar en estas instancias y
consejo, en los conozco para poder hacer esos vinculos con las demas con
organizaciones del territorio, para aportar soluciones para la poblacién, queria
llegar al DRAFE por que desde la Universidad ya se habia nombrado, porque he
venido desarrollando la politica publica desde lo deportivo.

c. Camilo Vera Mendoza. forma parte de la fundacién “El Colectivo Radio Popular
Zancocho”, en el Codito, el cual recupera la memoria, artes populares, cuenta
con un grupo de muchachos con los que practica jiu-jitsu brasilero, también un
WhatsApp comunitario, expectativas ver como se puede fortalecer procesos
sociales, las mesas locales de juventud, fortalecer las casas culturales, contar
con mas espacios para el deporte y la cultura.
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3. Presentacion consejeros actuales. Adulto mayor, consejero JAC, consejero
Educativo, consejero de ESAL y las instituciones delegadas, Alcaldia Local,
Secretaria de Cultura, IDRD.

El presidente resalta la entrega de la dotacion para los nuevos consejeros, dada por el
IDRD y la Alcaldia local de Usaquén. Se resalta la sinergia que se ha tenido con estas
dos instituciones. Como reconocimiento para los consejeros, y asi completando todos
los consejeros DRAFE Usaqueén.

Dotacion del IDRD para los nuevos consejeros DRAFE Usaquén
Nicolas Santiago Lugo Currea
Julian David Marin Nieto
Camilo Vera Mendoza
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Dotacién de la Alcaldia Local Usaquén para los nuevos consejeros DRAFE Usaquén

6. Presupuestos Participativos-Nancy Gonzalez

Son procesos con los que cuenta la Alcaldia para la asignacién del presupuesto que se
debe invertir en la localidad, y la comunidad orienta de una forma sencilla por medio de
una propuesta en la que incluye el nombre de la iniciativa, una fotografia que la
identificara, como se va a desarrolla, a quien va dirigia, donde se desarrollara, a que

sector impacta, la cual debe subirla a la plataforma
https://participacion.gobiernoabiertobogota.gov.co/presupuestos

para luego ser votada, por lo comunidad de Usaquén y la propuesta que tenga el mayor
namero de votos, sera ejecutada, por medio de un operador asignado por la alcaldia,
con los presupuestos participativos del 2023.
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Como sector de cultura, recreacion y deporte, se presentaron 75 propuestas del sector,
entre ellas esta las presentadas por el consejo DRAFE de Usaquén, la cual se identifica
por el codigo y el titulo.

a. Cddigo de la propuesta 20773 del Consejo DRAFE de Usaquén:" Participacion
deportiva y recreativa para todos"

b. Cbédigo de la propuesta 24460: " vacaciones recreativas y deportivas del sector
codito”

c. Cbdigo de la propuesta 22689: "Integracion social a través del tenis de campo”

d. Codigo de la propuesta 20750: "Ejercicios de fortalecimiento muscular,
cardiovascular y de movilidad y buena alimentacion.

e. Cadigo de la propuesta 20840: Festival Recreodeportivo futbol 5 Usaquén

f. Cddigo de la propuesta 20850: “Festival de Danzas persona Mayor “

g. Cadigo de la propuesta 20738: “Torneo de Juegos tradicionales para todos”

h. Cdédigo de la propuesta 20732. “vacaciones recreativas para personas adultas
mayores”

Se les compartira a los nuevos consejeros estas plantillas de propuestas y la cartilla

donde se amplia la informacién de cada propuesta, para que hagan su respectivo
proceso de votacion.
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Cédigo

USAQUEN

Titulo propuesta

26060

123 Rugby.

22178

ler festival de musica incluyente *
Musaquén 2023",

20856

Actividad fisica en Chaparral.

20822

Actividad fisica para persona mayor en
el parque.

20820

Actividad fisica para persona mayor en los
parques.

20709

Activos por siempre.

24721

Adultos felices.

26002

Articulos deportivos para el adulto
mayor.

20821

Bicicleta recreativa para adulto mayor.

20818

Campamentos deportivos.

21538

Canitas ala salud.

21528

Canitas al arte.

21385

Capacitar a nifos, jovenes y adultos en cocina
ancestral de la localidad de Usaquén afro.

26081

Celebracion del dia de la discapacidad: ‘la
diversidad brilla por su talento’

22733

Centro crecer arte y cuerpo.

24216

Cine al parque.
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Titulo propuesta

Circo en Usaquén.

Combatiempo.

Conociendo con los viejos.

Corredores culturales Usaquén fase Il

Cuerpo y mente adulto mayor.

Cultura diversa en Usaquén.

Cultura y magquillaje.

Cultura, color y sombra de nuestras
mujeres en Usaguén.

Deporte saludable.

Deporvida.

Dotacién de alto rendimiento.

Dotacion de patines.

Dotaciones de material deportiv pard cscue-
as de formacisn deportiva en futbol.

Ejercicio para una vida sana.

miento musculor, cardiovas-

y buena climentacién.
Ensenanzas y saberes por parte de [os
vendedores informailes

Equitacion para los ninos de Usagquén.

Escuela de artes y oficios artesanales.

Escuela de nuevas tendencias deportivas
de Usaquen.

Exposicion de emprendimiento artistico,

Feria artistica, cultural y artesanal.
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Titulo propuesta

Festival configurarte.

Festival cristiano en Usaquén.

Festival danzas persona mayor.

Festival de cometas "volando suenos’.

Festival de juegos tradicionales.

Festival hip hop.

Festival hip hop Usaquén.

Festival local de artes circenses.

Festival local de masica popular.

Festival recreo deportivo fitbol 5 Usaguén.

Festivales multicultares.

Formacién artistica para la ninez.

Integracion social a través del tenis de campo.

Karts en Usaquén.

Kermesse.

La educacion fisica como metodologia y
el Wall Ball como préctica didactica.

La voz un instrumento para la vida.

Los cuentos y la oralidad.

Mis viejos ejercitados.

Muévete & fortalécete.

Participacion deportiva y recreativa
para todos.

Cartilla que orienta a los votantes para escoger los cédigos para votar

Titulo propuesta

Patinaje infantil.

Primera copa fatbol de salén (micro-
flitbol - minifiitbol) 2023,

Proceso de formacion integral para la
danza local

Red de comunicacion y cultura de
Usaguén.

Ruraliando por Usaquén - Bogotd
regidn.

Salud y bienestar para todos y todas.

Taller de historiografia y literatura
afradescendientes.

Talleres de arte dramatico.

Todos somos la cita.

Terneo de juegos tradiciondiles para todos.

Torneo del norte.

Usaquén deportivaz.

Usaguén géspel.

Vacaciones recreativas para perso-
nas adultas mayores.

Vacaciones recreativas y deportivas
del sector El Codito.

Yoga de la sanacion y de la larga vida.

Yoga, bailaterapia y baloncesto para
la salud, recreacion e integracion de
comunidades
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. 20758 " Torneo de juegos
K 'tradicionales para

e todos

la propuesta consiste en unir a la comunidad
de verbenal Il sector en los diferentes
grupas, para que los vecinos se conozcan
entre si y se recreen como familias unidas en
un solo sector.

»

e ) *+ Participacién
+ 20775 | deportivay
. ’ recreativa para todos

- -

Es una propuesta deportiva y recreativa, en
la que se incluyen las diferentes poblaciones
nifios, jovenes, adultos mayores, personas
en condiciones de discapacidad y familias
entre otras, esta es una iniciativa del
Consejo DRAFE Usaquén.1. Contribuir al
mejoramiento de la calidad de vida de

la comunidad en general a través de la
actividad fisicas 2. Integrar las JAC de

la localidad por medio de |a actividad
fisica -recreativa y los Festival de Juegos
Tradicionales. 3. Festival deportivo para
nifios y adolescentes. 4. Natacion para la
poblacion en condicion de discapacidad y
cuidadoresias).

Cultura, recreacion

y deporte

Bicicleta recreativa
: 20321 , para adulto mayor

Clases para aprender a montar
bicicleta para adulto mayor en los
parque de la localidad, dos veces a
la semana, mafiana y tarde.

*

™

de Recreacion y Deporte

- -\ EJErvivius ue

, 20750 : fortalecimiento

~

-

./ muscular,
cardlauasculary de
movilidad, y buena
alimentacion

Enviar instructores,iminimo 2 o 3 veces

por semana) para desarrollar clases de
actividad fisica de fortalecimiento muscular,
cardiovascular y de movilidad, consejos de
alimentacion saludable para el adulto mayor,
de los grupos de la localidad

*\ . Campamentos
'20313 | deportivos

\ -

Realizar campeonatos de futbol mano,
micro futbol, basketball con nifios y
nifias de edadesde 6 a 11 afiosyde 11a
18 afios.

#

20820

a

~

"7\ Actividad Fisica
,I para PEI’SOI‘IH mayor
-_--" enlos parques

Realiazar actividad fisica con persona
mayor en ejercicio de fortalecimiento
muscular, cardio muscular y movilidad en
parques de la localidad de Usaquén.

-

,

-

">, Actividad fisica para

’ 20822 ' persona mayor en el

w

-~

./ parque

Realizar actividad fisica grupal con personas
mayores, con ejercicios de fortalecimiento
muscular, cardio y movilidad en parque el
consuelo y la localidad, tres dias a la semana

todo el afio.

GESTION DE ASUNTOS LOCALES - V1



o
BOGOT

Instituto Distrital
de Recreacion y Deporte

Vincular 9142 personas en actividades

recreodeportivas comunitarias

Cultura, recreacidn
ydeporte

{20709 . Activos por
.,/ Siempre

Realizar clases de actividad fisica en grupo
para personas mayores , donde tengamos
ejercicios de fortalecimiento muscular,
cardiovascular y de movilidad.

o
1=

[

{ 20600 1 Torneo del Norte

’

El Torneo del Norte es un evento
deportivo en la modalidad deportiva de
Fatbol, que para esta ocasion se buscard
realizar su segunda versian en el Mes de
Diciembre-Enero de 2022-2023; para

lo cual se contaran con dos categorias:
Unica [Mayores) e Infantil (2009); el
desarrollo del Torneo sera proyectado
para la localidad de Usaguén, y teniendo
en cuenta la proyeccion se buscard la
participacion de los clubes interesados que
deseen tener una excelente participacion;
ademas se tiene proyectado dependiendo
del tiempo y la participacion de incluir una
categoria femenina prejuvenil; Eltorneo
del norte busca desarrollar y enfatizar el
futbol como un medio de transformacion
personal, profesional, cultural; ademas de
incentivar la economia dentro del sector
lacal, promoviendo mayor oferta laboral;
por otra parte el Torneo del Norte busca
generar la promocion de la actividad
fisica, la salud y el deporte ¥ la prevencion
de enfermedades; el torneo quiere ser
promotor de una alta competencia.

I’IJ o . Vacaciones

1 20732 ' Recreativas Para

*«___-" Personas Adultas
Mayores

Realizar clases de actividad fisica en

grupo para personas mayores , donde

tengamos ejercicios de fortalecimiento

muscular, cardiovascular y de
movilidad,

) =] I-**
) | USaqUEN ‘ BOGOT/\
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'.: 21532 :- Deporte saludable

’

Caﬁa'cifar a las personas de tercera edad
para el manejo deportivo y de habitos
saludable

Cultura, recreacion
y deporte

4=~ Laeducacién fisica
. 23312 " como metodologia
\ ;' y el Wallball como
taee? préctica didactica

La propuesta consiste en llevar un proceso
de formacion de esta nueva tendencia

del wallball donde se trabaja desde la
educacion fisica como metodologia y el
Wallball como practica didactica, teniendo
la oportunidad de trabajar con personas
excepcionales o discapacitadas , cifiendo y
demostrando que esta nueva tendencia del
wallball es totalmente incluyente, ya que
no excluye a nadie ya sea por su condicion
fisica, género, edad, cultura, religion entre
otras.

-~
- ~
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Capacitar 680 personas en los
campos deportivos

-+ 21537 : Deporvida

’
~ ’

e

Capacitar personas de tercera edad
en ejercicios basicos y deportes como
futbol, baloncesto.

/ 24296 | Combatiempo

\ ’

Mi p}o'pﬁesta consiste en crear el primer
torneo deportivo a jovenes y adultos de

las diciplinas de deporte de contacto a
traves un encuentro local con diciplinas

en boxeo y artes mixtas en la localidad de
usaquén y asi hacer un trabajo social, formar
jovenes deportivamente saludable fisicay
mentalmente.

' 24758 Un deporte que poco pueden conocer los nifios de la localidad de
“ . 2 " Usaquén es la equitacion, y este es uno de los deportes que més
= despierta emociones y destrezas en los nifios menores de 12 afios.
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"+ Escuela de Nuevas

' 24802 ‘ Karts en Usaquén ".'125339 ' Tendencias

A £

“~._-" Deportivas de

La Er'oﬁuesta pretende desarrollar las )
Usaquén

capacidades motrices por medio del
kartismo para nifios y nifias, este deporte
permite incursionar en un mundo
diferente a los deportes tradicionales y
permite que los nifios y nifias desarrollen
sus capacidades motrices para el resto de
la vida.

1

1

1

1

1

1

1

1

1 Generar un proceso de formacion para

: nifios, nifas, jovenes y adultos que quieren

1 practicar Skateboarding, para incentivar el

. buen aprovechamiento del tiempo libre,

| generar habitos saludables y promover

| escenarios de inclusion, puesto que

! no existe un acompariamiento técnico,

: deportivo y profesional en estos campos,

1 yaque histéricamente se ha evidenciado la
Cultura, recreacion B falta de acompafiamiento y abandano por
y deporte parte de las instituciones gubernamentales
hacia la comunidad que practican nuevas
tendencias deportivas.

Beneficiar 680 Personas con
articulos deportivos entregados

1135

-

{ 20513 | Usaquén deportiva

LY #
»

Fomentar el deporte en la localidad
através de la entrega de dotacion e
implementos deportivos a los jovenes
de la UPZ Verbenal incentivando su
desarrollo fisico, emocional y cultural.

EE
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USAQUEN

Al .

~ -

Dotar de dotaciones a nifios, nifiasy
adolescentes en elementos de patinaje

en todas sus formas, artistico y de alto
desempefio, que incluya patines, rodilleras,
coderas, cascos y uniformes, que incentiven
la practica de este deporte en los nifios y
nifias de la localidad de Usaquén.

Usaquén es una localidad que tiene un
alto nimero de practicantes en edades
tempranas de este deporte. Asi mismo
la localidad cuenta con escuelas que
requieren dotaciones de este tipo.

Ampuar LLTri+uj

21917 | Dotac!ones de _
. material deportivo
~--" paraEscuelas de
formacion deportiva
en fitbol
Dotar a las escuelas deportivas de ftbol
de la localidad de usaquen para beneficiar

a la comunidad de bajos recursos al
aprovechamiento del tiempo libre.

:124150 "+ Todos somos la cita

i
I
#
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/21568 | M_ls viejos
' , ejercitados

Ay
~

Implementar elementos
deportivos para las personas
de tercera edad con el fin de
ejercitarse con elementos
adecuados para sus ejercicios

Cultura, recreacion

y deporte

' ,' de patines

L

Mi propuesta consiste en dotar a
50 nifios, nifias y jovenes a través
de la entrega de patines en linea
en la localidad de Usaquén en el
barrio Verbenal y asi lograr que
tengan los medios para aprender
un nuevo deporte

/777 Articulos
1 26002 : deportivos para el
“s._.-  adulto mayor

En dotar a los grupos de adulto mayor de la
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Yoga, bailoterapia
y baloncesto para

25277 ' \asalud, recreacién
~...-" eintegracién de
comunidades
Con este proyecto se busca realizar

actividades recreo deportivas y culturales
encaminadas a la integracion de poblacion
migrante y poblacion de acogida, que
llevaran a mejorar la salud integral de la
poblacion a través de la prictica de yoga,
bailoterapia y baloncesto. El yoga ha sido
reconocido como patrimonio cultural
inmaterial de la humanidad por los multiples
beneficios a la salud y tiene principios éticos
que es importante socializar para crear
empatia, entendimiento e integracion entre
las poblaciones a quienes van dirigidas, y
por su parte el Baloncesto y la Bailoterapia
ayudan a fomentar habitos saludables,
fortalecimiento Muscular y Cardiovascular
asi como integracion a través del deporte.
La OMS define a la salud como un estada de
completo bienestar fisico, mental y social,

y no solamente la ausencia de afecciones o
enfermedades.

<+ Primera copa fiitbol
| 25279 ' de saldn (microfutbol
" - minifatbol) 2023
participacion por medio de la competencia,
incluyendo las edades de 6-45 afios en
masculino y femenino de la comunidad de
Usaquén.

s -

, A

-

| 22992 | Muévete y Fortalécete
\\ . i ;J

Vincular a 200 personas (adulto mayor) en
actividades recreo-deportivas comunitarias,
en el barrios Barrancas, para mejorar su
estado fisico y de salud.

Cultura, recreacién

ydeporte

*, Festivales
23425 / Multiculturales

Yo L

Realizar Fest‘nrales Multiculturales para

la poblacién diferencial integrando los
clubes y escuelas deportivas de la localidad
de usaguen y a la comunidad en general ,
creando encuentros deportivos que permitan
evidenciar los talentos deportivos y e esta
manera fortalecer la deportiva local y
bogotana, Fortaleciendo los clubes y escuelas
con el material para mejorar la calidad de sus
servicios.

o "+ Salud y bienestar
23996 ' | para todos y todas

~ -

Capacitar 200 personas de la comunidad
a traves de talleres recreodeportivos y
comunitarios en la localidad de usaquen
y asi lograr una comunidad socialmente
saludable.

24460 :. Vacaciones Recreativas y Deportivas del Sector El Codito

En realizar vacaciones recreativas en las semanas de receso escolar (julio,
octubre y diciembre) en el Sector El Codito y se desarrollaran para nifios de 6 a
12 afios y 13 a 17 afios, con el fin de involucrar estratos socioecondmicos entre
1y 2, brindar un espacio de bienestar, ya que con los recursos familiares con
los que cuentan estos nifios, no han podido acceder a este tipo de actividades.
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;o Festival Festival Danzas
1 20840 : recreodeportivo ' 20!50 ! Persona Mayor

*«___." fitbol 5 Usaquén \\

Promover el deporte a través del futhol 5,
dirigido a nifiez con edades de 8 a 12 afios
y juventud de las edades de 13 a 15 afios
de la Localidad. Buscamos que no haya

Raalizar Un festival de danzas con los grupos
de persona mayor de la Localidad de Usaquén,
guienes representaran a la Localidad en
diferentes actividades y eventos.

sedentarismo y evitar las adicciones.
77 Activar y promover la actividad fisica en las personas

mayores del sector de Chaparral y sus barrios

aledafios como Llanurita, Franja de Buena Vista

primer sector, Estrellita, Horizontes, Mirador,

| Balcones de Vista Hermosa, entre otros.

) \ Actividad Fisica
1 20856 | en Chaparral

' Yoga de la Sanacién

\ 21469 ,' yde la Larga Vida

Llevar a cabo un ciclo de clases-talleres
Experienciales donde se desarrollara la
metodologia para trabajar a diario con una
técnica enérgica en la consecucion de la
salud, si es que se perdid; el mantenimiento
de la misma, si eres una persona saludable; y
finalmente, la practica de una disciplina fisica
y mental altamente disfrutable. Este Método
Experiencial ha sido disefado para que su
practica sea posible de manera individual,
en grupo o en familia, pero también en una
organizacion que ha comprendido a su
metodologia como un valioso componente
en la consecucion de una verdadera salud,
que integra el cuerpo, la mente y el Espiritu.
Esta propuesta:

- Corresponde al desarrollo de actividades
que permiten a través del deporte y la
recreacion establecer espacios de encuentro,
fortalecer lazos entre amigos, vecinos y
familias

- Promueve el desarrollo y la apropiacion

de estilos de vidas saludables, a través de la
practica de clases grupales con ejercicios de
fortaecimiento y movilidad.

Cultura, recreacion
y deporte

.”21533 Canitas a la salud

. #
~ -

Fortalecimiento para personas de
tercera edad en ejercicios al parque

- Jntegranon sociala
\ 22689 'traves del tenis de
RN campo

Escuela deportiva de tenis inclusiva para
deporte convencional y paralimpico.
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Localidad

FORMULARIO
-
DE VOTACION
Completo 1
gic'v,:u‘r’:ento _ 3‘353%5.23& Fei;ggi%ieén l

ELIGE MAXIMO 6 PROPUESTAS QUE QUIERES PARA TU LOCALIDAD. REGISTRA EL CODIGO

Los datos sumini: seran idad con lo i i6n 777 de 2019 por medio de la cual se adopta la
Politica de Privacidad y Tratamiento de Datos F dela dia Mayor de Bogot4, D.C.

de

AUTORIZA EL TRATAMIENTO DEDATOS  Si No ocel P

FIRMA DE AUTORIZACION

Formato de votacion para incluir los 6 cédigos por los que puede votar cada persona,
mayor de 14 afos, presentando el documento de identidad.

De forma presenciar puede realizarse este proceso de votacion el parque Altablanca
ubicado en la calle 156B # 8- 40 todos los domingos de 8 a.m. a 1.00 p.m en el marco

de la Recreovia.
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Puntode
Votacion presencial

2 Todoslos domingos de octubre
enlas jornadas de Recreovia

Parque Altablanca. Cl. 156B # 8 - 40
8:00 a.m. - 1:00 p.m.

iTe es pera mos] *P~ueden votar personas c_iesdg los 14

® anos con documento de identidad.

oA OBRA Re
ih 4
\ LN

2]

a0

Vota por tu propuesta hasta el
PRESUPUESTOS
S

- 31de octubre
PARTICIPATIVO

3’( ek ALCALDIA LOCAL DE * ‘EO
& | UsAQUEN | BOGOT/\ <

ALCALDIA.
GOBIERNO ABIERTO DE BOGOTA DC.

Zipyay ¥

tOV

& 3®
N
490 yau1\\

De igual manera el dia sabado 29 de octubre, en el evento de la celebracion de dia de los
nifos, tendremos un punto de votacién presencial de Presupuestos Participativos de la alcaldia
para que puedan hacer su votacion.
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4. Celebracion dia de los nifios sdbado 29 de octubre 2022- Ivan Anzola —Nancy
Gonzélez- Plan de Accion.

¥ N

¥
DSy
~

- = -

iCelebremos el
dia de los nihos!

jUnete al consejo Drafe Usaquén en esta
gran celebracion para nuestras nifas y nifos!

~

' L& Vive un festival de MicroFutbol
oY

g 8:00a.m A Nifios mayores de 12 afios
bLY

¥ Goza con el grupo de danza
Adulto Mayor

e 10:00 a.m & Para todo publico

“ 11:00a.m & 0-5 aiios y madres gestantes

Te
Esperamos 9 Parque Chaparral - Carrera 4 A # 186B -19

U
Sabado, 29 de octubre

1
A}
A

SOAE

Sistema Distrital de Participacién

Pieza Comunicativa de la accion planteada en el plan e Accion del Consejo DRAFE Usaquén y
gue se desarrollara el préximo 29 de octubre le parque Chaparra, con las actividades alli
descritas. Se contara con el apoyo de Javier Triana profesional del programa de Escuelas de mi
Barrio del IDRD, quien estara a cargo del festival de Microfutbol, igualmente la presentacion el
grupo de adultos mayores de chaparral con una presentacion de danza, al igual un grupo de los
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niflos del barrio Chaparral con la presentacién de Break Dance y el apoyo de IDARTES con la
presentacion para los nifios mas pequefios y madres gestantes, la cual se realizara en el salén
comunal Chaparral.

Lugar

Parque Chaparral

Cra4 A # 186B-19

0-5 anos y madres
gestantes.

iCelebremos el dia de'los
nines!
Dia: 29 de octubre 2022 &

- ok
i3 " | BOGOT/\

Se cuenta con medallas dadas por el IDRD para la premiacion de festival de Microfutbol, se
cuenta con 100 refrigerios para los participantes del evento, por parte de la Alcaldia local de
Usaqueén, y se contara con dulces por parte del presidente el consejo y los delegados del IDRD.
La hidratacién sera dada por el consejero Hernando Parra.

Se esta gestionando los primeros auxilios con la defensa civil y/o IDRD, esta por ser
confirmados si nos facilitan este servicio.

Javier Triana profesional del programa de Escuelas de mi Barrio del IDRD, informa de ya esta
confirmado los grupos de los nifios de Verbenal, Servita, Chaparral sub 12 y sub 14, para
realizar dos cuadrangulares.

Cada consejero tendrd una asignacion para el evento, y se aportara por parte de los consejeros
y la secretaria técnica, y alcaldia para el pago del juzgamiento.
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Se contara con el apoyo de la secretaria de Salud, con vacunacion, y se ubicaran en el primer
piso del salébn Comunal.

Los consejeros se identificardn en el evento con las prendas compuestas por la chagueta
blanca, cachucha, y camiseta DRAFE.

Por ultimos y les hace un recuento a todos los consejeros de las acciones del Plan de Accion
del Consejo DRAFE, en especial para los consejeros nuevos.

X ® Watstpp x|+ v - a8 x

& [X PLAN DE ACCION 2022 DRAFE USAGUEN.xisx B Abeir con Hojas de célculo de G.

Promover la participacién.

DRAFE 2022
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M Consajo

saquén Sesin X

= G & drivegosglecom/d

¢ [K| PLANDE ACCION 2022 DRAFE USAQUEN.xlsx

D yuyey [y ———

oo RAFE. o e pontan s | s o Tremitos S o s s Corsalors aoyo/glica i Al
ekt ooy, oo a7 | e Marmrw g | GBSk pars Contepen y Lres x ol SCH DA ey proponis
empesi sock g o ot o8 corrios prograainn s 1 consomion ol cpaciade

pomimer ki . ar . sccrr

3 Promover la formacion.

Ctrocer una capachacién para Pikman e Cnppolacionss

#jecutaoas! Nimers 96

(Capsctacitn Conssjeros y Comuridad *Hasiomos " Cons o DRAFE._ ICRD Nancy Gorzsias. Argelca
oapaciiaciudnes prograadas. e

e - Jevier Rokser
pardues en la bcaldax

DRAFE 2022

B A
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€ K| PLANDE ACCION 2022 DRAFE USAQUEN.xlsx

Optimizar la comunicacian. ks el - sl os [ s x| x| Socrataria Técrica Mancy Siela Gerzduz

Palitica Pablica Deporte,
Recreacion, actividad |,

5
recraativos y deportivos.

paf A B acs conspolo.pdf A | B Ads conspoo.psf A B aqs consEoLo.pdf A ® acs conspolo.pdf A | B aca consEoLo.pdf A B Consejo DRAFE U..mps A~ Mosrar & x

r o = 1003 p.m.
para buscar ey St ~ ( 5 ¥ di Esp il — |

e

B aca conseioLo..
n £ Escribe aqui

Dentro de las acciones pendiente, esta la capacitacion con el temas de la bicicleta, se
hara de forma presencial con una duracion de dos a tres horas, con la temética, de
mantenimiento correctivo, revision tecnico mecanica de la bicicleta, ergonomia,cultura
biciy se hard con el programa al trabajo en Bici, por medio de Sergio Prieto
(sergio.prieto@idrd.gov.co), apoyo operativo del IDRD, se deberd contar con pieza
comunicativa para que la comunidad se inscriba, y definir lugar , fecha y hora para el
evento. Fecha tentativa 20 de noviembre.

La siguiente accion es es Asamblea DRAFE, proyectada para el 24 noviembre,

gueda pendiente programar el lugar y su organizacion . la cual estara a cargo del
Presidente del consejo.lvan Anzola
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Se termina la sesion siendo las 7.48 p.m, recordandole la siguiente sesién para el 29 noviembre
de 2022 a las 6.00 p.m.

IVAN FRANCISCO ANZOLA NANCY STELLA GONZALEZ CRUZ
Presidente Secretaria Técnica
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