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Señor
ANONIMO
Dirección: no registra
Celular: no registra
Correo electrónico: no registra   
Ciudad

Asunto: Respuesta al radicado IDRD No 20242400431702 y RAD BOGOTA TE 
ESCUCHA 5668112024 del 18 diciembre de 2024

Cordial Saludo, 

En atención al radicado del asunto en el que nos pregunta “¿Dónde se puede realizar la  
calistenia en cada una de nuestras localidades de Bogotá?”

La Subdirección Técnica de Recreación y Deporte agradece su interés en participar en los 
programas recreativos y deportivos que ofrece la entidad. A continuación, presentamos la 
oferta actual de calistenia que se realiza en los diferentes escenarios de la ciudad, por 
parte del programa Bogotá en Forma y de los cuales puede participar de manera gratuita:

LOCALIDAD ESCENARIO DIRECCIÓN HORA 
INICIO

HORA 
CIERRE DÍAS

01.USAQUÉN
PARQUE 
ALTABLANCA

CALLE 156 B # 8 
- 40 4:00 p.m. 6:00 p.m. 

MIÉRCOLES Y 
VIERNES 

01.USAQUÉN
PARQUE 
CODABAS 

TRANSVERSAL 
30 NO 180-99 6:00 a.m. 7:50 a.m. MARTES Y JUEVES 

01.USAQUÉN
PARQUE VILLAS 
DE ARANJUEZ 

CARRERA 14 # 
169 - 08 8:30 a.m. 10:20 a.m. 

MARTES JUEVES Y 
SÁBADOS 

05.USME
PARQUE NUEVO 
MILENIO

CALLE 67A - 
SUR CARRERA 
11 COSTADO 
ORIENTAL

7:00:00 
a. m.

9:50:00 
a. m.

DOMINGOS Y 
FESTIVOS

05.USME
PARQUE VILLA 
ALEMAN

CALLE 100 BIS 
SUR N 1 17

7:00:00 
a. m.

8:50:00 
a. m. MARTES Y JUEVES

05.USME

PARQUE 
MIRAVALLE 
SECTOR EL 
CORTIJO I II III

CALLE 74 C BIS 
SUR N 14P 04

6:45:00 
a. m.

8:35:00 
a. m. MARTES Y JUEVES

05.USME PARQUE NUEVO CALLE 67A - 7:00:00 8:50:00 MIÉRCOLES 
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MILENIO

SUR CARRERA 
11 COSTADO 
ORIENTAL a. m. a. m.

VIERNES Y 
SÁBADOS

06.TUNJUELITO

UPZ 42 (06-042) 
URBANIZACIÓN 
EL TUNAL II; 
ALHAMBRA

CALLE 48 C SUR 
N 22D 81; 
COSTADO 
ORIENTAL 

8:00:00 
a. m.

10:30:00 
a. m.

DOMINGOS Y 
FESTIVOS 

06.TUNJUELITO

UPZ 42 (06-042) 
URBANIZACIÓN 
EL TUNAL II; 
ALHAMBRA

CARRERA 19D # 
52B - 15

7:00:00 
a. m.

8:40:00 
a. m.

MARTES Y 
SABADO

18.RAFAEL URIBE 
URIBE

BOSQUE SAN 
CARLOS

CARRERA 12 D 
N° 32-44 SUR 

7:00:00 
a. m.

9:30:00 
a. m.

DOMINGOS Y 
FESTIVOS

18.RAFAEL URIBE 
URIBE

BOSQUE SAN 
CARLOS

CARRERA 12 D 
N° 32-44 SUR 

7:00:00 
a. m.

8:50:00 
a. m.

MIÉRCOLES 
VIERNES Y 
SÁBADOS

Los invitamos a participar de las actividades presenciales del Programa Bogotá en Forma 
que se realizan en los Parques y Escenarios Públicos del Sistema Distrital, las cuales se 
publican  y  actualizan  periódicamente  en  la  página  web 
https://www.idrd.gov.co/recreacion/bogota-en-forma/actividad-fisica-comunidad-general.

Cordialmente,

WILLIAM RENÉ TORRES AGUDELO
Subdirector Técnico de Recreación y Deportes (E)
Subdirección Técnica de Recreación y Deportes

Anexos: N/A
Copia: N/A
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